Kocsis Noémi: Hogyan irtam A dajkat?

Torténelmi hattér, kutatasok, érgelmi motivicio

2011-ben sztletett meg a harmadik gyermekem, egy kisfid, majd rd 16 honapra a negyedik, az elsé
regényem. Visszatekintve a kettének, ha nyilvan nem is szakmai, de szoros érzelmi-hangulati
kapcsolddasa volt, hiszen sajat friss anyasagom Osszetett és olykor kusza érzelmet,
bizonytalansagai, kétségei pontosan azokat a gondolati részleteket hivtak elé bel6lem, amelyeket a
regénybe is bele szerettem volna vinni.

Maga a térténet 2011 végén fogalmazodott meg bennem részletesen és vilagosan, amikor Gjra
olvastam a berlini Staatsoper kivalé dramaturgjanak, Micaela von Marcard-nak a magyarul is
megjelent esszékotetét. A rokoko, avagy kisérlet az emberi sziven cime tényleg igen kifejez6: 1
17.-18. szazad e vibralo, vonzo korszaka a maga, manapsag mar érthetetlennek tiné né-és féleg:
gyermekeszményeivel mégis magaban hordozta a s6tétség, kompromisszumképtelenség,
begyoposodottség jelenségeit is. Ez természetesen fura, hiszen a korszakot tekintve a
felvilagosodasrol beszélink, az ész és az értelem magasztossagardl és a tiszta logikarol, amely
elvileg diadalmaskodna a megrégzott és rigordzus, sokakat megnyomorité szabalyrendszeren. Azt
gondolnank, a kor gondolkodéi, a felvilagosodas élharcosai, az enciklopédistak elhoztak és
terjesztették a néket és gyermekeket érint6 szabadabb és jogokat megado elveket — de azt latjuk, a
sajat, egyedi példakra lebontva ez messze nem {gy volt. Szamomra pl. igen nagy megd6bbenést
okozott, hogy Rousseau, aki egész Franciaorszag szamara latta a fejlédést a felvilagosodasban, oly
konnyedén lépett at ezen akkor, mikor gyerekekrol, nota bene a sajat utddairdl volt sz6. Varandos
szeret6jét tobb alkalommal kényszeritette a k6z0s gyermek arvahazba adasara, gyakorlatilag
kitételére, hogy aztan soha tobbé felé se nézzen a korantsem eszményi szerelem kézzelfoghato
gytimolcseinek.

Von Marcard szakmunkajat olvasva valdjaban azzal szembesulink, hogy sem a nék, sem a
gyermekek sorsa nem volt fontos és draga ebben az aranytél pompazé korszakban. A gyerekekkel
kapcsolatos neveléstorténeti adalékok, killondsen az elhagyott, kitett gyerekek tizezreinek sorsa
kilonoésen kegyetlen olvasmany. Ezek kutatasa inditott arra, hogy olyan elképzelt, de nagyon is
valésagosnak {télheté torténetmorzsakat és szereplSket alkossak meg, akiknek sorsan keresztil
valahogy, valamiképpen irodalmi igazsag szolgaltathatd, még ha tobb évszazadnyi tavlatbol,
utoélagosan is.
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A dajka cselekménye foldrajzilag leginkabb a vidéki Franciaorszagban jatszédik, nemesi, nem
ritkan féuri kérnyezetben, hangsilyozottan a paraszti élettel szembe allitva, erés kontrasztban.
SzereplSink vagy nagyon szegények és lecsuszottak, vagy igen tehetések — iroként kiillonosen
izgatott, hogyan, milyen szituaciokban lehet mégis egymashoz kozeliteni a két tarsadalmi réteget.
A csalad, a varandodssag, az anyasag kérdései nagyon is kapora jottek ehhez. A 21. szazadban mar
teljességgel elképzelhetetlennek tartjuk, hogy egy nének a sajat Gjsziilottjét kell elhagynia és valaki
masét gondozni a megélhetésért, a sajat gyermeket vagy egy szintén hasonld, kiszolgaltatott
helyzetben 1év6 nére, vagy a teljes kilatastalansagra bizva, amely nem ritkan a pusztulassal jart

egyutt.

Héseinkkel azonban a 18. szazad végi Parizsban is talalkozunk, amelynek leirasa valodi
kutatémunka-csemege egy ir6 szamara. Epiileteket kikeresni, intézményeket, jogi kifejezéseket
megtalalni legalabb olyan fontos része volt ennek a munkanak, mint az egyes szakmak (babak,
javasasszonyok, fiivesemberek, kereskeddk, iparosok, stb.) mesterségbeli fortélyainak és
eszkozeinek Gsszegytijtése. Ez igen részletes és aprolékos része volt a kutatomunkanak. J6
segitséget jelentett ehhez a magyarul is elérhet torténelmi munkak, babakonyvek, népszert
¢letleirasok tomkelege, amelyeket az el6készités soran atolvasgattam.

Az olvasok visszajelzése alapjan ez és az er6s indulati-érzelmi vonal az, ami miatt szerették a
regényt. Bar korabban semmilyen gall k6t6désem nem volt {roként, a s nyelvet sem birom sajnos,
s6t, valojaban inkabb az angolszasz kultura irant érzek vonzalmat, A dajka torténete mégis olyan
erds elhivas volt szakmailag, hogy ezt a torténetet ,,egyszertien muszaj volt” papirra vetni.

Anyak, legyetek sajat gyermekeitek dajkai! Szoptatasra felszdliitd francia roplap, 1784



